REGULAMIN ZAWODOW PLYWACKICH O
PUCHAR PREZYDENTA MIASTA
ZYRARDOWA

8 czerwca 2025 r. (niedziela)
Miejsce: Plywalnia Aqua Zyrardéw, ul. Pileckiego 25/27

1. CEL ZAWODOW

- Promocja ptywania jako formy aktywnego i zdrowego stylu zycia.

- Wylonienie najlepszych zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
- Integracja $rodowiska ptywackiego Zyrardowa i okolic.

- Popularyzacja sportu dzieci, mtodziezy i dorostych.

2. ORGANIZATORZY i WSPOLORGANIZATORZY

- Zyrardowskie Stowarzyszenie Ptywakow i Ratownikow

- Zyrardowskie Powiatowe WOPR

3. TERMIN I MIEJSCE

Data: 8 czerwca 2025 r. (niedziela)

Rozpoczecie zawodow: 9:00

Miejsce: Ptywalnia Aqua Zyrardow, ul. Pileckiego 25/27

4. UCZESTNICTWO

W zawodach moga bra¢ udziat dzieci, mtodziez i dorosli urodzeni w roku 2017 i starsi. Kazdy zawodnik moze
wystartowa¢ w jednej konkurencji indywidualnej oraz w sztafecie.



5. KATEGORIE WIEKOWE I KONKURENCJE

Kategoria Rocznik Konkurencja Konkurencja
Kobiet Mezczyzn
I 2017-2016 25 m stylem dowolnym 25 m stylem dowolnym
II 2015-2014 25 m stylem dowolnym 25 m stylem dowolnym
I 2013-2012 50 m stylem dowolnym 50 m stylem dowolnym
v 2011-2010 50 m stylem dowolnym 50 m stylem dowolnym
v 2009-2008 100 m stylem dowolnym 100 m stylem dowolnym
VI od 2007 — 100 m stylem dowolnym 100 m stylem dowolnym
OPEN

VII OPEN Sztafeta 4x50 m mieszana

( 2 kobiety + 2 mgzczyzn)

6. ZASADY RYWALIZACJI

- Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP.
- Starty odbywajg si¢ seriami na czas.
- W konkurencjach indywidualnych prowadzona bedzie klasyfikacja dziewczat i chtopcow osobno.

- W sztafecie druzyna musi sktadac si¢ z dwoch kobiet i dwoch mezezyzn.
- Sztafeta ma charakter OPEN — moga w niej startowaé zawodnicy z réznych rocznikow.

7. ZGLOSZENIA

Zgloszenia przyjmowane sa za pomocng formularza znajdujacego si¢ na stronie:

ptywam-zyrardow.pl
Liczba miejsc ograniczona — decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

8. POSTANOWIENIA KONCOWE

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni.

- Zawodnicy pelnoletni startuja na wlasng odpowiedzialno$¢, niepetlnoletni za zgoda rodzica/opiekuna prawnego.

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie zawodow.

- Podczas zawodow obowigzuje regulamin ptywalni Aqua Zyrardow.

- Wystanie zgloszenia jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu zawodoéw oraz zgoda na wykorzystanie wizerunku
uczestnika w materiatach promocyjnych i relacjach z wydarzenia.
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